
 

 

Voer voor Psychologen Rijnmond Masterclass |  

Donderdag 13 december 2018 

 

Ernstige psychische aandoeningen (EPA) 
Ernstige Psychische Aandoeningen (EPA) zijn psychiatrische stoornissen die een sterke en 
langdurige invloed hebben op het sociaal functioneren, en waarvoor patiënten langer durende 
behandeling (meer dan 2 jaar) nodig hebben. Veelal gaat het om mensen met een (combinatie van) 
psychotische stoornis, bipolaire stoornis, ernstige depressie- en angststoornissen of 
persoonlijkheidsstoornissen, vaak gecompliceerd door de aanwezigheid van PTSS, licht verstandelijke 
beperking en/of verslaving. Door de combinatie van diagnoses is goede diagnostiek en 
gepersonaliseerde behandeling noodzakelijk. De behandeling van mensen met EPA is vrijwel altijd 
multidisciplinair (medicatie en psychotherapie) en daarnaast is er vaak hulp nodig vanuit het sociale 
domein (woonbegeleiding, schuldsanering, werkbegeleiding). Inmiddels zijn er diverse modellen 
hiervoor ontwikkeld zoals FACT (Flexibele Assertive Community Treatment) en Resourcegroepen 
voor langer durende ambulante behandeling en IHT (Intensive Home Treatment) en HIC (High and 
Intensive Care) voor kortdurende psychiatrische crisis-situaties. Alle behandelingen en zorg zijn 
gericht op het maximaliseren van de kansen op herstel (klinisch, maatschappelijk en persoonlijk 
herstel) en bieden herstelondersteunende zorg, in samenwerking met het sociale domein (o.a. de 
wijkteams van de gemeente). Deze combinaties van interventies kunnen samengevat worden in de 
term ´Netwerkpsychiatrie´: dit is het geheel aan samenhangende voorzieningen voor mensen met 
EPA, die de kansen op herstel maximaliseren. Tijdens de lezing gaan we hierover in gesprek.       
 

Programma 

14.30 uur – 15.00 uur Registratie 

15.00 uur – 15.05 uur Opening door de dagvoorzitter 

15.05 uur – 15.45 uur EPA 
Niels Mulder, psychiater, specialismeleider EPA en bijzonder hoogleraar 
Openbare Geestelijke Gezondheidszorg 
 

15.45 uur – 16.00 uur Pauze 

16.00 uur – 17.00 uur 

17.00 uur – 17.15 uur 

Vervolg EPA 

Discussie en afsluiting 

Datum en locatie 
Donderdag 13 december  2018, 14.30-17.15 uur. 
De Rode Vaas, Poortmolen 121 (gebouw 16), 2906 RN Capelle aan den IJssel 
 

Accreditatie: Accreditatie voor klinisch psychologen wordt aangevraagd bij de FGzPt en  
NIP K&J/NVO (OG) 
 

Aanmelden 
Deelname is kosteloos, vooraf inschrijven is noodzakelijk. 
Inschrijven graag vooraf via het leerportaal van de Parnassia Groep Academie:  
https://medewerker.parnassia-academie.nl/ (voor interne medewerkers) 
Voor opleidelingen van PG regio Rijnmond is deelname verplicht, graag wel aanmelden. 
 
Informatie 
Op het portaal van de Parnassia Academie wordt informatie (roosters en dagprogramma’s) over alle 
refereerbijeenkomsten geplaatst. De presentaties (indien beschikbaar) worden na afloop van de 
bijeenkomst geplaatst op Lezing gemist.  
Wilt u verder op de hoogte blijven van al het Nieuws van de Parnassia Groep Academie dan kunt u 
zich abonneren. 

https://medewerker.parnassia-academie.nl/nl/app#/course/9f1d295d-ec8b-4094-a2d5-745b7f658698
https://parnassiagroep.sharepoint.com/sites/medewerkersportaal/Congresbureau/Paginas/Refereerbijeenkomsten.aspx
https://parnassiagroep.sharepoint.com/sites/medewerkersportaal/ParnassiaAcademie


 

 
Commissie Psychologenplatform Rijnmond:  
Buvana Collé,  Eliane Pathuis, Haci Ocer, Marjan Oosting,  Simone Nieuwland, Xandra ten Hacken 
(Parnassia Groep) 
Britt van Waardhuizen (masterstudent EUR) 
 
VVP wordt mogelijk gemaakt door de Parnassia Groep Academie - www.parnassia-academie.nl in samenwerking met de  
Erasmus Universiteit Rotterdam 

http://www.parnassia-academie.nl/

